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« Le sol sera maudit à cause de toi. C’est à force de peine que tu en 
tireras ta nourriture tous les jours de ta vie, il te produira des épines et des 

ronces, et tu mangeras de l’herbe des champs. » Genèse 3:17-18

« Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que 
nous serons n'a pas encore été manifesté; mais nous savons que, lorsque 

cela sera manifesté, nous serons semblables à lui, parce que nous le verrons 
tel qu'il est. » 1 Jean 3:2

BÉNI.E POUR BÉNIR ; 

PRÉAMBULE AUX 12 OUVRAGES DE CETTE ANNÉE
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LLors de la chute d’Adam et Ève, la terre a reçu une série de 
malédictions. Et parce que le sol, les mariages, les enfantements 
subissaient les conséquences de ces malédictions, Dieu a 

suscité Abraham pour faire de lui une source de bénédiction pour toutes 
les familles et pour toutes les nations (Genèse 12:2-3). Cette faveur 
qu’Abraham a reçue, en raison de son obéissance, a aussi été accordée à 
sa postérité en Christ, c’est-à-dire à tous ceux qui croient et marchent en 
Lui (Christ) (Genèse 12:2-3 ; Galates 3:16,26)
  

Pourtant, à l’origine, la bénédiction a été l’équipement dont Dieu a 
nanti les humains pour conquérir la terre. Genèse 1:28 dit à cet eff et :           
« Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, remplissez la 
terre, et l’assujettissez ; et dominez sur les poissons de la mer, sur les oiseaux 
du ciel, et sur tout animal qui se meut sur la terre ». Cette déclaration 
de Dieu, appelée bénédiction, est un puissant instrument dont héritent 
tous les enfants de Dieu pour contrer les nombreuses condamnations 
qui visent les familles et les pays. Elle est aussi une des vérités spirituelles 
les moins bien comprises et qui handicapent de nombreux croyants pour 
répandre la Parole de Dieu sur la terre. 

L’Apôtre Pierre a clairement dit que les chrétiens étaient appelés à 
bénir (1 Pierre 3:9). Si tu es héritier.e d’Abraham,  tu es appelé.e à bénir 
ta propre vie, ta famille, ton pays et les nations vers lesquelles ton Dieu 
t’envoie. 
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Sans l’utilisation effi  cace de tes bénédictions, tu ne pourras pas 
prospérer ; sans l’utilisation effi  cace de tes bénédictions tu ne pourras 
pas vaincre les condamnations de stérilité, de pauvreté, de célibat, de 
division, etc. qui peuvent handicaper et bloquer ta vie.

Tu es béni.e en Christ mais pour cela tu dois savoir utiliser tes 
bénédictions pour conquérir ton héritage terrestre, manifester le 
Royaume de Dieu sur terre et devenir une véritable source de bénédiction.  

C’est ce que le Seigneur m’a mis à cœur de partager avec toi au travers 
d’une série de douze (12) thèmes. 

Pasteur Mohammed SANOGO
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AUX ANIMAUX, Genèse 1:22, Dieu les bénit, en disant  : « Soyez 
féconds, multipliez, et remplissez les eaux des mers; et que les oiseaux 

multiplient sur la terre ».

À L’HOMME, Genèse 1:28 Dieu les bénit, et Dieu leur dit  : « Soyez 
féconds, multipliez, remplissez la terre, et l'assujettissez; et dominez sur les 
poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, et sur tout animal qui se meut 

sur la terre.…. »

COMPRENDRE

LES BÉNÉDICTIONS 
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Jacob et Esaü se sont battus pour hériter la bénédiction de leur 
père;  qui est revenu fi nalement à Jacob. L’héritage matériel de 
Isaac est resté aux mains d’Esaü qui malgré tout en voulait à 

Jacob,  qui a dû s’enfuir. Ce dernier est donc parti juste avec  des paroles! 
Cependant chacune des bénédictions prononcées par son père est devenue 
une puissante réalité : .. parti pauvre,  Jacob est revenu très riche, ayant 
reçu une sagesse divine pour transformer un piège en opportunité. Ses 
ennemis furent vaincus selon les bénédictions de son père. La fourberie  
de son oncle s’étant transformée en tremplin pour Jacob.    

Les bénédictions sont des paroles qui ne sont pas simples, elles sont 
extrêmement puissantes, capables de transformer des personnes, des 
circonstances et même l’environnement. 

Par une parole Dieu a créé l’homme, mais ce sont des bénédictions 
qui l’ont rendu capable de procréer, c’est-à-dire de reproduire ce que 
Dieu Lui-même avait créé. C’est une bénédiction qui a rendu l’homme 
capable de se multiplier et de dominer la terre. Si les animaux ne peuvent 
pas cultiver, inventer, imaginer et implémenter des solutions c’est parce 
qu’ils n’ont pas reçu les bénédictions d’assujettissement et de domination 
que l’homme a reçues. Tous ceux que tu vois prospérer croitre et réussir, 
sont bénéfi ciaires de certaines bénédictions qui travaillent dans leur vie,  
car « C'est la bénédiction de l'Éternel qui enrichit, Et il ne la fait suivre 
d'aucun chagrin. » Proverbes 10:22. 

JJJJJacob,  qui a dû s’enfuir. Ce dernier est donc parti juste avec  des paroles! JJacob,  qui a dû s’enfuir. Ce dernier est donc parti juste avec  des paroles! 
J

Jacob,  qui a dû s’enfuir. Ce dernier est donc parti juste avec  des paroles! 
JJJJacob,  qui a dû s’enfuir. Ce dernier est donc parti juste avec  des paroles! 
J

Cependant chacune des bénédictions prononcées par son père est devenue 

J
Cependant chacune des bénédictions prononcées par son père est devenue 
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Pour comprendre le mode opératoire des bénédictions, il faut se référer 
aux deux premières bénédictions prononcées et leurs eff ets comparés sur 
l’homme et les animaux. 

Les Capacités
Féconds : Les bénédictions de fécondité prononcées sur l’homme et 

les animaux, ont rendu ces espèces procréatrices. C’est-à-dire que Dieu 
leur a donné  la capacité et la mission de reproduire leurs espèces à leur 
guise. Dieu n’est plus jamais revenu créer des hommes, mais il a rendu 
l’homme capable de se produire. Et cette capacité est d’autant plus 
intéressante que l’homme et l’animal peuvent se reproduire au gré de 
leurs accouplements, en sorte que s’il n’y a pas de rapport il n’y a pas de 
procréation. Sauf bien sûr dans le cas de la naissance de Jésus. 

Multipliez : Dieu a béni hommes et animaux de la multiplication.  Sais-
tu que les produits greff és ne peuvent pas se reproduire et se multiplier? 
Les noyaux du manguier greff é ne peuvent pas produire un arbre qui 
donnera des mangues. Mais par la bénédiction de la multiplication Dieu 
a fait en sorte que les espèces naturelles puissent se reproduire à l’infi ni. 

Remplissez : Dieu a donné la capacité aux animaux comme aux 
hommes de remplir toute la surface de la terre, c’est-à-dire que Dieu a 
rendu l’homme et l’animal capables de s’adapter à diff érentes formes 
d’environnements. Ainsi la forme des éléphants en Asie est diff érente 
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de la forme des éléphants en Afrique, pourtant ils sont tous issus de la 
même souche.  

Assujettissez :  Seul l’homme a reçu les deux dernières bénédictions. 
En eff et, jamais tu n’as vu les lions décider de construire un bateau parce 
qu’ils ne pouvaient pas traverser une rivière en cru. L’espèce humaine a 
reçu la capacité d’assujettir les choses mais pas les animaux. L’homme 
assujettit l’environnement par sa capacité à comprendre les causes d’un 
problème et d’en prendre le contrôle. 

Dominez : L’homme n’a pas seulement pris le contrôle de beaucoup 
de choses dans la nature, il est aussi capable de les transformer et de les 
utiliser à sa guise. Ainsi il n’a pas seulement assujetti les chevaux, ou les 
bœufs, il est capable de les dominer au point d’en susciter diff érentes 
espèces.  Il est capable de modifi er la forme du fer, de l’or, de toutes les 
choses que Dieu a créées. Ainsi, l’homme a créé à partir des matières qu’il 
a trouvé dans la nature, les avions , les sous-marins, les machines diverses, 
les ordinateurs, les robots etc. Il domine !  Ce pouvoir est divin et lui a 
été conféré par un type de bénédiction que n’ont pas reçu les animaux, la 
domination. Waouh !

Est-ce que tu te rends compte de la puissance qu’il y a dans les 
bénédictions ? Chaque bénédiction confère une partie du pouvoir de 
Dieu. Et la bible dit clairement qu’en Christ, tu as été béni.e de toutes 
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les sortes de bénédictions; tu as donc reçu un pouvoir extraordinaire de 
Dieu, puis Il a fait de toi, à cause d’Abraham une source de bénédiction. 

Les opportunités
La capacité de procréer qu’ont reçu l’homme et l’animal, ne fonctionne 

pas simplement chaque fois qu’il y’a accouplement mais aussi lorsqu’il 
y a ovulation. Pour féconder la femme, l’homme doit connaître celle-
ci dans un temps opportun qu’on appelle période d’ovulation. En 
dehors de ce temps, la fécondité n’opère pas. C’est ce que j’appelle les 
opportunités de la bénédiction. En te bénissant et en faisant de toi une 
source de Bénédiction, Dieu t’a rendu.e capable d’infl uencer  le cycle 
des opportunités. Ainsi pour multiplier son cheptel, les bénédictions 
que Jacob avaient reçues ont fait en sorte que les brebis rentraient en 
chaleur chaque fois qu’elles se trouvaient dans certaines conditions. 
Les bénédictions peuvent infl uencer la météo, le climat, etc. Elles te 
donneront l’opportunité de rencontrer les bonnes personnes au bon 
moment.  Je vois les opportunités se multiplier dans ta vie.

Les Désirs
Les espèces et les genres qui peuvent se féconder s’attirent entre elles. 

Ainsi un cheval ne sera pas sexuellement attiré par une chienne. En eff et 
les espèces sont attirées par le partenaire avec lequel elles pourront se 
féconder. À l’instar de la  bénédiction de la fécondité toutes les autres 
bénédictions engendre une attraction vers ce qui leur donnera de se 
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manifester. Ainsi la bénédiction de l’élévation te donnera des désirs 
d’humilité. Les animaux ne cherche pas à assujettir les maladies qui 
les fatiguent, tandis que l’homme a le désir de trouver des solutions 
pour vaincre ce qui le fatigue. Ce désir de ne pas subir mais de prendre 
l’ascendant sur les   problèmes, est issue des bénédictions d’assujettissement 
que l’homme a reçues de Dieu. 

Ainsi, une bénédiction crée trois (3) choses : une Capacité, une 
Opportunité et un Désir (COD). En te bénissant de toutes sortes 
de bénédictions, ton Dieu t’a donné un certain nombre de capacités, 
d’opportunités et de désirs. Sa volonté est que tu t’en serves pour 
neutraliser les malédictions et pour manifester le règne de Dieu.
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Lorsque toutes ces choses t'arriveront, la bénédiction et la malédiction que je mets devant toi, 
si tu les prends à coeur au milieu de toutes les nations chez lesquelles l'Éternel, ton Dieu, t'aura 
chassé, 2 si tu reviens à l'Éternel, ton Dieu, et si tu obéis à sa voix de tout ton coeur et de toute 
ton âme, toi et tes enfants, selon tout ce que je te prescris aujourd'hui, 3 alors l'Éternel, ton 
Dieu, ramènera tes captifs et aura compassion de toi, il te rassemblera encore du milieu de 
tous les peuples chez lesquels l'Éternel, ton Dieu, t'aura dispersé. 4 Quand tu serais exilé à 
l'autre extrémité du ciel, l'Éternel, ton Dieu, te rassemblera de là, et c'est là qu'il t'ira chercher. 
5 L'Éternel, ton Dieu, te ramènera dans le pays que possédaient tes pères, et tu le posséderas; 
il te fera du bien, et te rendra plus nombreux que tes pères. 6 L'Éternel, ton Dieu, circoncira 
ton coeur et le coeur de ta postérité, et tu aimeras l'Éternel, ton Dieu, de tout ton coeur et de 
toute ton âme, afi n que tu vives. 7 L'Éternel, ton Dieu, fera tomber toutes ces malédictions sur 
tes ennemis, sur ceux qui t'auront haï et persécuté. 8 Et toi, tu reviendras à l'Éternel, tu obéiras 
à sa voix, et tu mettras en pratique tous ces commandements que je te prescris aujourd'hui. 9 
L'Éternel, ton Dieu, te comblera de biens en faisant prospérer tout le travail de tes mains, le fruit 
de tes entrailles, le fruit de tes troupeaux et le fruit de ton sol; car l'Éternel prendra de nouveau 
plaisir à ton bonheur, comme il prenait plaisir à celui de tes pères, 10 lorsque tu obéiras à la voix 
de l'Éternel, ton Dieu, en observant ses commandements et ses ordres écrits dans ce livre de la 
loi, lorsque tu reviendras à l'Éternel, ton Dieu, de tout ton coeur et de toute ton âme. 11 Ce 
commandement que je te prescris aujourd'hui n'est certainement point au-dessus de tes forces 
et hors de ta portée. 12 Il n'est pas dans le ciel, pour que tu dises: Qui montera pour nous au 
ciel et nous l'ira chercher, qui nous le fera entendre, afi n que nous le mettions en pratique? 13 
Il n'est pas de l'autre côté de la mer, pour que tu dises: Qui passera pour nous de l'autre côté de 
la mer et nous l'ira chercher, qui nous le fera entendre, afi n que nous le mettions en pratique? 
14 C'est une chose, au contraire, qui est tout près de toi, dans ta bouche et dans ton coeur, afi n 
que tu la mettes en pratique. 15 Vois, je mets aujourd'hui devant toi la vie et le bien, la mort 
et le mal. 16 Car je te prescris aujourd'hui d'aimer l'Éternel, ton Dieu, de marcher dans ses 
voies, et d'observer ses commandements, ses lois et ses ordonnances, afi n que tu vives et que tu 
multiplies, et que l'Éternel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu vas entrer en possession. 
17 Mais si ton coeur se détourne, si tu n'obéis point, et si tu te laisses entraîner à te prosterner 
devant d'autres dieux et à les servir, 18 je vous déclare aujourd'hui que vous périrez, que vous ne 
prolongerez point vos jours dans le pays dont vous allez entrer en possession, après avoir passé 
le Jourdain. 19 J'en prends aujourd'hui à témoin contre vous le ciel et la terre: j'ai mis devant

« Car je l’ai choisi, afi n qu’il 

ordonne à ses fi ls et à sa 

maison après lui de garder 

la voie de l’Éternel, en 

pratiquant la droiture et la 

justice, et qu’ainsi l’Éternel 

accomplisse en faveur 

d’Abraham les promesses 

qu’il lui a faites….»

Genèse 18:19, LSG''

''
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« Ses disciples lui firent cette question : Rabbi, qui a péché, 
cet homme ou ses parents, pour qu'il soit né aveugle ? »    

Jean 9:2   

JOUR

1

LE REGARD DU PÈRE

( à mémoriser )
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Lisons ensemble Jonas 3:1-10  Galates 3:22  Romains 11:32

Lorsque mes prières pour un malade n’enclenchaient pas la 
guérison, j’avais tendance à chercher dans mon esprit la cause 
de la maladie, pas toujours pour trouver la solution, mais pour 

donner une raison à mes échecs ou pour justifi er pourquoi Dieu ne 
l’avait pas guéri. C’était une forme d’auto-consolation. 
En eff et, il est facile de se réfugier derrière les fautes 
des autres pour justifi er ses propres incapacités ou 
son manque de foi. Les causes de la détresse des 
autres peuvent être un ennemi de ton cœur de 
compassion. Si tu les connaissais, elles pourraient 
atténuer ta compassion. Or, la Vie Divine circule 
par le canal de l’amour. La compassion et l’amour 
sont le véhicule de la Vie Divine.    

Si on te présente un homme aveugle, en expliquant avant 
la prière que ce dernier était un dangereux criminel qui 
cassait les yeux de ses victimes, il y a de fortes chances 
que tu souhaites en ton for intérieur qu’il demeure 
aveugle. Si une femme qui pratiquait des avortements, 

vient te demander de prier pour elle afi n qu’elle ait un 
enfant, comment réagiras-tu ?

LLLLorsque mes prières pour un malade n’enclenchaient pas la Lorsque mes prières pour un malade n’enclenchaient pas la 
guérison, j’avais tendance à chercher dans mon esprit la cause Lguérison, j’avais tendance à chercher dans mon esprit la cause 
de la maladie, pas toujours pour trouver la solution, mais pour Lde la maladie, pas toujours pour trouver la solution, mais pour 

Il 
est facile de se 

réfugier derrière 
les fautes des autres 

pour justifi er ses 
propres incapacités 

ou son manque 
de foi

La 
compassion 
et l’amour 

sont le véhicule 
de la vie 
divine
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Personne ne comprit le cœur de compassion de Dieu mieux que le 
prophète Jonas. Dieu l’avait en effet  envoyé prophétiser la destruction de 
la ville de Ninive ; cela aurait dû naturellement le réjouir, car Ninive était 
la capitale des Assyriens qui avaient massacré les Israélites, tué femmes et 
enfants, puis en avaient emmené plusieurs en esclavage en 722 av. J.-C. 
Jonas aurait donc dû se réjouir de l’annonce de la destruction imminente 
de Ninive. Mais, il connaissait le cœur de compassion de Dieu : si les 
Ninivites se repentaient, Dieu leur pardonnerait ; ce qui n’était pas à 
son goût. Après que Dieu l’eut contraint de s’y rendre pour délivrer Son 
message, les Ninivites se repentirent effectivement et furent graciés par 
Dieu. 

Pour que Dieu multiplie le fruit de tes entrailles, de ton sol, de ton 
troupeau, il faut que tu sois conscient.e de la détresse des personnes vers 
lesquelles iront l’abondance de la grâce. Le pain a été multiplié parce 
qu’il y avait une foule affamée. Dieu te donnera abondamment de salut 
à cause des perdus, abondamment de joie à cause des personnes tristes. 
Dieu te donnera abondamment de paix à cause de ceux qui n’en ont pas 
et abondamment de richesses à cause des pauvres. Si, tu ne vois pas les 
perdus, les tristes, les pauvres, si tu ne lèves pas tes yeux vers la détresse du 
monde, ta bénédiction de la vie abondante ne peut être activée.

Lorsque les disciples ont cherché à connaître les causes de la cécité de 
l’aveugle de naissance, Jésus n’est pas entré dans le débat des causes ; Il a 
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plutôt présenté le plan de Dieu. Tu pourras très diffi  cilement avoir le 
regard de Dieu sur la détresse des Hommes,  tant que tu auras les regards 
fi xés sur les causes. Comment peux-tu effi  cacement prier  pour ton 
pays, si au lieu de voir sa détresse, tu vois le comportement des leaders ? 
Comment peux-tu prier pour ton Président si tu ne vois pas sa détresse, 
mais que tu passes ton temps à critiquer son leadership ?

C’est pour cela que, la Bible déclare : «… Car Dieu a renfermé tous 
les hommes dans la désobéissance, pour faire miséricorde à tous » 
(Romains 11:32). Les autres, toi ainsi que moi, avons tous besoin de la 
miséricorde de Dieu. Vois le monde avec le projet de Dieu, qui consiste à 
faire miséricorde à tous les humains.

Personnellement, plus je comprends la miséricorde de Dieu, plus ma 
vie porte du fruit pour Lui et pour les Hommes et davantage de vies sont 
sauvées, de malades guéris. Toi aussi, je te vois prospérer, car tu portes le 
même regard que Dieu sur la détresse. 

Prions ensemble : Seigneur, apprends-moi à lever les yeux autour de 
moi avec ton cœur de compassion. Amen !

Je lis ma bible en 1 an : Josué 3  Psaumes 126 ; 127 ; 128  Ésaïe 63
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BOOST
Comment peux-tu prier efficacement pour ton pays, si 
au lieu de voir la détresse, tu vois le comportement des 
leaders ? Comment peux-tu prier pour ton Président si 
tu ne vois pas sa détresse, mais que tu passes ton temps 
à critiquer son leadership ? 
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  Face à la cuve d'airain
Serais-tu capable de venir en aide à un criminel dont certains

méfaits ont causé un grand préjudices dans ta vie ?

Méditation : Lis et prends le temps de réfl échir et de méditer 
sur les textes suivants : Jean 9:2  Jonas 3:1-10  Galates 3:22

 Romains 11:32

Objectif  : T’amener à comprendre la miséricorde de Dieu pour que tu 
développes un cœur compatissant.

JOUR

2
TRAINING :  

LE REGARD DU PÈRE

  Face à la cuve d'airain  Face à la cuve d'airain

Méditation :
sur les textes suivants : 

1

2
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Résumé personnel
Résume en 2 ou 3 phrases ce que tu as compris de 

l’exhortation du jour précédent

’’

3
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4.1 En dépouillant les sujets de prière contenus dans le box "défis 
financiers" de l'église tu découvres les trois (3) sujets de prière ci 
dessous. Selon toi lequel est le plus susceptible d'être exaucé par 

une abondance divine ?

4  Cas pratique

a- Prière de Marie " Papa, bénis moi financièrement à la dimension 

du grand Dieu que tu es, afin que je rembourse mes dettes et que 

je relance mon commerce de crustacés.

b- Prière de Ange " Seigneur multiplie mes finances pour que je 

puisse mieux prendre soin des enfants de mon défunt frère ".

c- Prière de Victoire " Père céleste rends les finances abondantes 

dans mes mains pour que je puisse scolariser davantage d'enfants 

défavorisés cette année ". 

4.2 Que penses-tu que le Seigneur t’aurait demandé de faire ?  

d. Autre
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Lève les yeux, regarde autour de toi avec le cœur de compassion 

de Christ et écris ce que tu vois comme détresse. Reçois Son 

abondance afin d’être l’expression de Sa miséricorde. 

5   Mon action à compter de ce jour
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6  Prière personnelle 

Je lis ma bible en 1 an : Josué 4  Psaumes 129 ; 130 ; 131  Ésaïe 64
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« Et il dit : Je vous le dis en vérité, 
cette pauvre veuve a mis plus que tous les autres... »

Luc 21:3

JOUR

3

LE MYSTÈRE DE L’OFFRANDE DE LA VEUVE : 
NE MÉPRISE PAS LES FAIBLES RESSOURCES !

( à mémoriser )
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S i les disciples n’avaient pas trouvé cet enfant avec les cinq pains, 
le miracle d’abondance n’aurait pas eu lieu (Jean 6:9-12). Ils 
avaient évalué la foule à cinq mille hommes et n’avaient pas 

trouvé utile de compter les femmes et les enfants. Pourtant, c’était un 
enfant qui possédait ce qu’ils cherchaient, l’ingrédient du miracle. Le 
serviteur méchant et inutile de Matthieu 25 a méprisé l’unique talent 
qu’il avait reçu, en le trouvant trop petit.  

Un jour, au cours de mes échanges avec le Bishop Dag Heward-Mills, 
j’en profi tai pour lui demander pourquoi il levait des off randes dans les 
zones rurales pauvres, où il organisait ses croisades. En eff et, jusque-là lors 
de mes croisades d’évangélisation, je ne prenais pas d’off rande, estimant 
que ces populations avaient plutôt besoin que nous leur fassions des 
dons. 

L’homme de Dieu m’expliqua qu’il ne fallait ni négliger les pauvres 
ni mépriser leurs off randes. À partir de là, l’Esprit ouvrit mes yeux. Ce 
sentiment que je pensais être de la compassion pour les plus pauvres, 
provenait en fait de mon ignorance et était inconsciemment un mépris. 
Pourquoi Jésus n’a-t-Il pas exhorté la veuve à récupérer ses deux petites 
pièces alors qu’Il savait qu’elle n’avait plus rien ? Pourquoi a-t-Il rendu 
témoignage de cette off rande ? Pourquoi Jésus n’a-t’Il pas refusé les 
cinq petits pains de l’enfant ? Dieu me fi t comprendre que j’avais de la 

SSSS
Lisons ensemble Luc 21:1-3  Jean 6:5-14  1 Corinthiens 1:26-28
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pitié et non de la compassion pour les pauvres. La pitié n’engendre pas 
l’Abondance Divine contrairement à la compassion. 

La pitié transporte inconsciemment une forme de mépris et n’arrive 
pas à voir la valeur de l’autre, tandis que la compassion aime la personne 
et valorise tout ce qu’elle possède. Le sentiment qui animait Jésus alors 
qu’Il était en mission était la compassion et non la pitié. Je sais que les 
deux mots peuvent être synonymes, mais je veux que tu comprennes ici 
un mystère relatif à l’Abondance Divine. 

Nous commençâmes dès lors, à lever des offrandes durant nos 
campagnes et à rendre grâce pour le peu récolté. Ce n’étaient pas de 
gros montants, mais je constatais que le ciel s’ouvrait encore plus sur les 
besoins de la mission. Nous avons pu ainsi enchaîner beaucoup plus de 
campagnes, faire plus de dons, acheter des véhicules et du matériel. Les 
croisades ont pris une nouvelle tournure. Ce ne sont pas directement 
les cinq pains qui ont nourri la foule, mais le miracle qui s’en est suivi. 
Le ciel s’est ouvert, lorsque celui qui n’avait pas été compté a été pris 
en compte. Je comprends mieux ce dont Jésus parlait lorsqu’Il disait :                                             
« Cette pauvre veuve a mis plus que tous les autres » (Luc 21:3). Il ne s’agit 
pas du montant, mais de l’impact de telles offrandes. Ce type d’offrande 
ouvre le ciel et se transforme en grande source. C’est en Centrafrique, 
l’un des pays les plus pauvres au monde, qu’après avoir reçu des offrandes 
de pièces, nous reçûmes l’une des offrandes les plus importantes que le 
ministère n’avait jamais reçue.
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BOOST

L’Apôtre Paul présente ce mystère ainsi : Dieu a choisi les choses 
faibles, celles qu’on ne compte pas pour réduire à néant les fortes                                      
(1 Corinthiens1:26-27). Oui, le ciel d’abondance s’ouvre à partir de la 
considération que tu as pour ce qui est faible, ce qu’on ne considère pas 
dans le calcul.

Considérer les faibles, c’est faire ces deux (2) choses : 
1. Prioriser les faibles dans tes actions pour Dieu ;
2. Avoir de la considération pour tout ce qu’ils apportent dans ta vie 

en bénissant Dieu pour cela.

Je développerai ces deux (2) points par la suite, mais sache que 
l’opportunité que Dieu t’envoie au travers de ta bénédiction de la vie 
abondante, ce sont les faibles bienfaits à ta portée, les personnes, les 
ressources matérielles, etc. Nous apprendrons par la suite à reconnaître 
l’opportunité de l’abondance divine. 

Prions ensemble : Seigneur Saint-Esprit aide moi à valoriser les choses 
faibles que tu me confi es.

Le ciel s’ouvre, lorsque ce qui n’avait pas été compté est 
pris en compte.

Je lis ma bible en 1 an : Josué 5 ; 6  Psaumes 132 ; 133 ; 134  Ésaïe 65
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  Face à la cuve d'airain
Quelle a été ton attitude toutes les fois que tu t’es retrouvé.e  

face à moins de ressource que ce à quoi tu t’attendais ? 

Objectif  : T’apprendre à reconnaitre et à valoriser 
les personnes ou ressources insignifi antes en apparence.

JOUR

4
TRAINING :  

LE MYSTÈRE DE L’OFFRANDE DE LA VEUVE : 
NE MÉPRISE PAS LES FAIBLES RESSOURCES !

  Face à la cuve d'airain2   Face à la cuve d'airain

Méditation : Lis et prends le temps de réfl échir et de méditer

sur les textes suivants : Jean 6:5-14  1 Corinthiens 1:26-29     
1
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Résumé personnel

’’

3
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4  Cas pratique

4.1 Gagneur (se) d'âmes, tu es convaincu(e) que c'est ce à quoi 
le Seigneur t'appelle. Tu comptes d'ailleurs ouvrir une cellule 

de prière dans ta ville natale. C'est dans ce cadre que tu y as 
récemment organisé deux croisades d'évangélisation. 

Au quartier Akomianbla il y a eu près de 400 personnes 
présentes, 220 qui ont accepté Jésus et 16.295 F CFA 

d'offrandes.  Au quartier résidentiel il y a juste une centaine
de personnes à la croisade, avec seulement 14 qui ont donné
\leur vie à Jésus et l'offrande s'est élevée à 132.500 F CFA.

Finalement où décides-tu d'ouvrir la cellule de prière ? 

a- Akomianbla. Car comme tu préfères aller vers les pauvres. Ce 

sont eux qui ont plus besoin de l'Évangile. 

b- Résidentiel: Pas besoin d'être prophète pour savoir que c'est là 

que le ministère prospèra !

c- Ne te laissant pas influencer par le niveau des offrandes. Tu pries 

pour chercher la volonté de Dieu.

4.2 Que penses-tu que le Seigneur t’aurait demandé de faire ?  

d. Autre

b- Résidentiel: Pas besoin d'être prophète pour savoir que c'est là 
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Demande au Saint-Esprit de t’aider à valoriser les choses 

faibles qu’Il te confie. Enumère en quelques-unes.

5   Mon action à compter de ce jour

Je lis ma bible en 1 an : Josué 6:6-27  Psaumes 135 ; 136  Ésaïe 66

6  Prière personnelle
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« Et il m'a dit : Ma grâce te suffi  t, car ma puissance 
s'accomplit dans la faiblesse. Je me glorifi erai donc bien 
plus volontiers de mes faiblesses, afi n que la puissance de 

Christ repose sur moi. »
2 Corinthiens 12:9

JOUR

5

VAINCRE LE MÉPRIS
POUR VOIR L’OPPORTUNITÉ

( à mémoriser )
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La puissance de Dieu s’est manifestée dans la multiplication 
des pains à partir des individus fragiles qui suivaient Jésus (les 
enfants). La puissance de la provision divine s’est manifestée 

dans la vie du prophète Élie à partir d’une pauvre veuve, à qui il ne restait 
rien à manger, mis à part un peu de farine et d’huile. 

La puissance de Dieu est venue dans nos vies quand nous étions 
faibles, esclaves du péché. L’Apôtre Paul affi  rme que la grâce a surabondé, 
là où le péché avait abondé (Romains 5:20). Dieu prend les choses faibles 
pour confondre les fortes.   

Jésus nous enseigne que la foi dans le petit grain de sénevé peut déplacer 
une montagne. Comme le dit Paul, la puissance de Dieu s’accomplit 
dans la faiblesse (2 Corinthiens 12:9). L’Abondance Divine se manifeste 
à partir de la faiblesse, du manque et des handicaps. Parce que l’Apôtre 
Paul avait cette révélation, il pouvait dire : « …quand je suis faible, c'est 
alors que je suis fort » (2 Corinthiens 12:10). Ta chair, tes expériences 
auront tendance à minimiser, à mépriser ce qui est faible. 

Le mépris est l’ennemi de l’Abondance Divine. Il prend diff érentes 
formes, mais le résultat fi nal est le même, il t’empêche de vivre la 
bénédiction nº 9. Voici sept choses qu’il ne faut absolument pas mépriser:

LLLL
dans la vie du prophète Élie à partir d’une pauvre veuve, à qui il ne restait 
L

dans la vie du prophète Élie à partir d’une pauvre veuve, à qui il ne restait 

Lisons ensemble 2 Corinthiens 12:7-10
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1.Ne te méprise pas : Es-tu trop jeune, trop âgé.e, handicapé.e d’un 
membre, es-tu blanc.he au milieu des noir.es, noir.e au milieu des blancs, 
des asiatiques ? Es-tu trop grand.e, trop petit.e ? Parles-tu trop vite, es-
tu bègue, gros.se, maigre, clair.e, trop noir.e, albinos, boutonneux.
se…? Moi, je parlais très vite, j’avais les jambes en X, je me trouvais trop 
hésitant, mais j’ai quand même cru que malgré ces limites, Dieu pouvait 
m’utiliser. Comme Paul, toi aussi apporte tes faiblesses à Dieu et déclare: 
« Seigneur, voici mes limites, mais malgré cela, je veux Te servir et je 
crois que Tu te glorifieras malgré mes faiblesses. » 

2. Ne méprise pas tes acquis : J’étais complexé de ne pas avoir fait 
une école pastorale, mais j’ai quand même commencé l’œuvre, en 
mettant ma confiance en Dieu pour combler ce manque. Aujourd’hui, 
tout comme les premiers apôtres qui surprenaient les érudits, plusieurs 
écoles m’invitent et ont souhaité faire de moi un docteur honoris causa. 
Aujourd’hui, j’améliore ma formation, mais je sais que ce qui constituait 
un handicap est devenu une force. Même si tu n’es pas allé.e très loin dans 
tes études (je t’encourage d’ailleurs à les continuer si possible), sache que 
Dieu va t’ouvrir des portes. En dépit de tes manquements, Il est capable 
de t’accorder une sagesse telle qu’elle ne pourrait venir que de Lui.

3.	 Ne méprise pas les « plus faibles » qui œuvrent avec toi : À 
mes débuts, je désirais que des personnes adultes, riches et influentes 
deviennent membres de l’église, mais Dieu ne m’envoyait que des 
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étudiants et je m’en plaignais. Mais lorsque je compris grâce à l’apôtre 
Paul, que Dieu confond les grands à partir des faibles,  j’ai cru au Dieu 
qui m’avait envoyé ces étudiants. Je les ai enseignés et formés de tout mon 
cœur. Gloire à Dieu ! Aujourd’hui, ensemble nous avons parcouru des 
territoires et des nations pour annoncer le Christ. Jésus a dit : « Il y aura 
toujours des pauvres avec vous » ; il y aura toujours des personnes faibles 
et fragiles dans l’église. Si elles sont avec toi et prient pour toi, veille sur 
elles puisqu’elles sont un don de Dieu pour que tu vives l’abondance 
divine.

 
4.	 Ne méprise pas les faibles commencements ;      
5.	 Ne méprise pas tes entrées, ton salaire, tes avoirs même s’ils 	

sont faibles ;      
6.	 Ne méprise pas les personnes qui semblent inutiles à l’église ;     
7.	 N’aie pas pitié des plus pauvres que toi, mais aie compassion 

d’eux : Les deux mots peuvent être interchangés, mais je choisis de tenir 
compte de la nuance qui existe entre eux. Considère toute personne 
quelle qu’elle soit et aie du respect pour ses apports dans ta vie. 

Les faiblesses sont des handicaps, elles semblent limitantes. Pourtant, 
si tu sais traiter avec elles comme l’a appris l’Apôtre Paul, tu verras la gloire 
de Dieu.  
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BOOST

Je lis ma bible en 1 an : Josué 7  Psaumes 137 ; 138  Jérémie 1

Prions ensemble : Identifi e ce que tu crois être un handicap, une 
faiblesse pour ton service à Dieu. Et confesse que le Seigneur transformera 
cette humiliation en gloire. 

Les faiblesses sont des handicaps, elles semblent 
limitantes. Pourtant, si tu sais traiter avec elles, tu verras 
la gloire de Dieu. 
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  Face à la cuve d'airain
Au regard de l’enseignement sur « vaincre le mépris pour

voir l’opportunité » à quelle(s) forme(s) de mépris as-tu été 

confronté.e ? Comment as-tu traité avec cette/ces situation.s.

Objectif  : T’encourager à prendre le dessus sur tout sentiment de 
mépris afi n  pour saisir toutes les opportunités d’approvisionnement.

JOUR

6
TRAINING :

VAINCRE LE MÉPRIS POUR VOIR L’OPPORTUNITÉ

  Face à la cuve d'airain2   Face à la cuve d'airain

Méditation : Lis et prends le temps de réfl échir et de méditer

sur les textes suivants : 2 Corinthiens 12:7-10
1
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Résumé personnel

’’’’

3



44

BÉNI POUR BÉNIR

4.1. En quête d'emploi depuis un moment, ton cousin

t'a transmis une offre  dans ton domaine, qui en plus

est rémunérée au delà de tes espérances. 

Certes tu as le diplôme exigé mais ,au lieu de dix (10)

années d'expérience requises tu n'en as que trois (3).

Que comptes-tu faire ?

a-  Avec seulement 3 ans d'expérience tu ne penses pas être à la 

hauteur de la tâche. Tu renonces et tu continueras à chercher un 

autre emploi qui correspondra à tes acquis. 

b- Tu saisis l'opportunité qui se présente à toi en ne méprisant pas 

ton expérience. Si le Seigneur est pour toi qui sera contre toi ?

c- Tu te rends à l'entretien pour voir si on peut te prendre en 

stage rémunéré... 

4  Cas pratique

4.2 Que penses-tu que le Seigneur t’aurait demandé de faire ? 

d. Autre
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Demande au Saint-Esprit de t’aider à valoriser les choses 

faibles qu’Il te confie. Enumères en quelques-unes.

5   Mon action à compter de ce jour
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6  Prière personnelle

Je lis ma bible en 1 an : Josué 8  Psaumes 139  Jérémie 2
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humiliations

épreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuvesépreuves
meilleurmeilleurDevenirmeilleurDevenirmeilleur

circonstances 
éfavorables

échecs  échecs  échecs  

épreuves
échecs  

épreuvesépreuves
échecs  

épreuvesépreuves
échecs  

épreuves
rejets,  incompréhensions,

épreuves
rejets,  incompréhensions,

épreuves
 persécutions,

gloire de Dieugloire de Dieu

« Il prit les cinq pains et les deux poissons et, levant les 
yeux vers le ciel, il rendit grâces. Puis, il rompit les pains, 
et les donna aux disciples, afi n qu'ils les distribuassent à 
la foule. Il partagea aussi les deux poissons entre tous. » 

Marc 6:41

JOUR

7

C’EST LE PAIN BRISÉ QUI EST MULTIPLIÉ 

( à mémoriser )
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T’es-tu déjà demandé pourquoi Jésus avait rompu le pain ? Il 
savait qu’Il allait le multiplier. Ne devait-Il pas le laisser en 
l’état et permettre à chaque bénéfi ciaire de le rompre lui-

même ? 

Jésus a rompu le pain peut-être parce que c’était la coutume de faire 
ainsi (Il l’a fait aussi pour la Sainte Cène), mais je crois que ce geste 
de rompre a aussi un sens spirituel. Ainsi, c’est du pain brisé qui a été 
multiplié et non du pain entier. 

Cette image qui m’a été 
envoyée, traduit bien le 
principe de la multiplication 
divine par le brisement. 

Le crayon brisé a donné 
deux crayons. Jésus a dit que 
le grain qui tombe en terre 
doit mourir pour pouvoir se 
multiplier (Jean 12:24).

Le brisement peut se manifester dans ta vie par des échecs, des 

TTTT’es-tu déjà demandé pourquoi Jésus avait rompu le pain ? Il T’es-tu déjà demandé pourquoi Jésus avait rompu le pain ? Il 
savait qu’Il allait le multiplier. Ne devait-Il pas le laisser en Tsavait qu’Il allait le multiplier. Ne devait-Il pas le laisser en 
l’état et permettre à chaque bénéfi ciaire de le rompre lui-Tl’état et permettre à chaque bénéfi ciaire de le rompre lui-

Lisons ensemble Jean 12:24-26

Ça, c’est ta vie, quand tout va bien.

Malheureusement, il arrive des 
accidents dans la vie.

Pour autant, tu n’es pas obligé.e de ester 
brisé.e. transforme plutôt tes problèmes en 

opportunités !
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humiliations, des rejets, des incompréhensions, des persécutions, des 
circonstances défavorables, etc. Tout le monde passe par des brisements, 
mais peu sont ceux qui en font un tremplin vers la multiplication. Tu 
peux transformer la détresse du brisement que tu as subi ou que tu subis 
en ce moment en tremplin pour entrer dans une vie abondamment 
comblée. Notre crayon peut rester cassé ou on peut décider d’en faire 
plusieurs crayons tous capables d’écrire. Prends aujourd’hui la décision 
que ce que tu traverses et que tu as traversé ne restera pas une brisure, 
mais sera une opportunité. 

a.	 Humilie-toi quand tu es brisé.e, car Dieu élève les humbles. 
b.	 Ne t’acharne pas sur les auteurs et les causes du brisement. 
c.	 Ne deviens pas amer.e. 
d.	 Déclare que, de cette honte, sortira quelque chose à la gloire de 	

	 Dieu. 
e.	 Demande à Dieu, à partir de cette épreuve, de te transformer en 	

	 quelqu’un de meilleur. 
f.	 Laisse Dieu agir. 
 
 Prions ensemble : Merci Seigneur pour toutes les manières que Tu 

m’as enseignées pour changer les pierres d’achoppement en tremplin. 
Accorde-moi de les appliquer.
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Tout le monde passe par des brisements, mais peu sont 
ceux qui en font un tremplin vers la multiplication. Tu 
peux transformer la détresse du brisement que tu as 
subi ou que tu subis en ce moment en tremplin pour 
entrer dans une vie abondamment comblée.

Je lis ma bible en 1 an : Josué 9  Psaumes 140 ; 141  Jérémie 3

BOOST



51

BÉNI POUR BÉNIR

51

BÉNI POUR BÉNIR

  Face à la cuve d'airain
 Des situations de brisement que tu as connu lesquelles 

auraient pu être des tremplins ?

Objectif  : T’amener à voir dans les brisements de ta vie des 
tremplins vers une vie d’abondance.

JOUR

8
TRAINING :  

C’EST LE PAIN BRISÉ QUI EST MULTIPLIÉ

  Face à la cuve d'airain2   Face à la cuve d'airain

Méditation : Lis et prends le temps de réfl échir et de méditer

sur les textes suivants : Jean 12:24-26    
1
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Résumé personnel

’’

3
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4.1 Avec l'enseignement d'hier, tu as certainement compris que 

devant les épreuves que tu traverses ou que tu as traversées, 

il y a des clés qui t'aideront à les transformer en opportunités 

d’abondance. Pour chacune des propositions ci-dessous précise 

si elle correspond  à une des clés citées dans l‘enseignement. 

4  Cas pratique

a-  Demander à Dieu de faire de toi une nouvelle personne.
0 Vrai            0 Faux

b- Te justifier face à tes adversaires.
0 Vrai            0 Faux

c-  Déclarer que plus jamais une telle chose ne t'arrivera. 
0 Vrai            0 Faux

d- Déclarer que de cette situation sortira quelque chose de 
meilleur.
0 Vrai            0 Faux

4.2 Que penses-tu que le Seigneur t’aurait demandé de faire ? 
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De toutes les clés qui t’ont été enseignées, identifies celles qui 

correspondantes à ta situation et dis comment tu comptes les 

appliquer pour changer tes pierres d’achoppement en tremplin.

5   Mon action à compter de ce jour
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6  Prière personnelle

Je lis ma bible en 1 an : Josué 10  Psaumes 142 ; 143  Jérémie 4


